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本

年

度

の

聖

句

あ
な
た
が
た
の
天
の
父
は
、求
め
る
者
に
良
い
も
の
を
く
だ
さ
る
に
ち
が
い
な
い
。

だ
か
ら
、人
に
し
て
も
ら
い
た
い
と
思
う
こ
と
は
何
で
も
、あ
な
た
が
た
も
人
に
し
な
さ
い
。

「
マ
タ
イ
に
よ
る
福
音
書
」第
７
章
11
節
〜
12
節

理
事
長�

齋
藤�

金
義

軍
拡
予
算
に
ノ
ー
を
！

　

２
０
２
３
年
度
予
算
の
骨
格
が
定
ま
っ
た
。

特
筆
す
べ
き
は
、今
後
５
年
間
で
43
兆
円
の
防

衛
費
の
増
額
が
決
ま
り
、23
年
度
予
算
の
防
衛

費
関
連
支
出
は
22
年
度
の
５
兆
３
千
億
円
か

ら

10
兆
１
千
億
円
、増
加
額
は
４
兆
７
千
億

円
、９
割
の
増
加
、倍
増
で
あ
る
。５
年
後
の
防
衛
費
は
G
D
P
の

２
％
に
な
る
。今
回
の
軍
拡
に
対
し
て
、国
民
世
論
か
ら
は
反
発

が
な
い
。理
由
は
２
つ
あ
る
。１
つ
は
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ

ナ
侵
攻
、２
つ
に
は
中
国
脅
威
論
で
あ
る
。

　

し
か
し
、よ
く
考
え
る
べ
き
で
あ
る
。ウ
ク
ラ
イ
ナ
問
題
は
、ソ

連
と
い
う
同
じ
国
家
同
士
で
あ
っ
た
国
の
国
境
、民
族
問
題
を
内

包
し
て
お
り
、背
景
は
複
雑
だ
。中
国
の
G
D
P
は
日
本
の
３
倍

を
超
え
、そ
の
軍
事
力
は
日
本
の
数
倍
で
あ
る
。し
か
し
、脅
威
は
、

能
力×

意
志
で
あ
る
。米
国
は
世
界
一
の
軍
事
能
力
が
あ
る
が
、

日
本
に
対
す
る
攻
撃
意
志
は
な
い
か
ら
脅
威
で
は
な
い
。中
国
は

ど
う
か
？
台
湾
や
尖
閣
問
題
と
い
う
種
は
あ
る
が
、日
本
の
最
大

の
貿
易
投
資
相
手
国
で
あ
り
、日
本
が
戦
争
を
仕
掛
け
な
い
限

り
、中
国
が
日
本
を
攻
撃
す
る
意
思
は
な
い
。中
国
は
脅
威
で
は

な
い
。脅
威
論
を
振
り
か
ざ
し
、外
交
努
力
を
な
お
ざ
り
に
す
る

の
は
間
違
い
で
あ
る
。福
祉
を
は
じ
め
と
し
て
教
育
、移
民
、科
学

技
術
、観
光
、農
業
な
ど
に
予
算
を
振
り
向
け
る
べ
き
で
あ
ろ
う
。

2 0 2 3

社会福祉法人  泉会

SSKP わたしたちは、信頼と希望と愛の輪で社会をつなぎます

1977年12月3日第三種郵便物認可（毎月1、2、3、5、6、7の日18 回発行）2023年1月23日発行（SSKP通巻8055号）

3
N o .  2 0 8

泉会事務局
〒157-0076
世田谷区岡本二丁目33番23号
TEL 03（5429）6721（代）
FAX 03（5429）6722
info@izumikai.jp
https://izumikai.jp

岡本福祉作業ホーム玉堤分場
日帰り旅行に行ってきました！



03

が
順
番
に
体
験
し
ま
し
た
。「
煙
が
真
っ
黒
で
前
が

見
え
ず
怖
か
っ
た
」「
こ
ん
な
に
燃
え
広
が
っ
て
か

ら
だ
と
救
助
は
難
し
い
」「
迷
っ
た
り
考
え
た
り
す

る
暇
は
な
か
っ
た
」等
口
々
に
感
想
が
飛
び
出
し

ま
し
た
。

　

私
も
体
験
し
ま
し
た
が
、居
室
内
に
炎
や
煙
が

充
満
す
る
の
が
思
っ
た
よ
り
早
く
、一
刻
の
猶
予

も
な
い
の
だ
と
、火
事
の
恐
怖
を
実
感
し
ま
し
た
。

今
後
も
緊
張
感
あ
る
訓
練
を
行
う
た
め
に
、定
期

的
に
A
R
訓
練
を
実
施
し
て
い
き
、炎
や
煙
の
恐

ろ
し
さ
を
体
感
で
き
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。ま

た
、７
月
に
は
消
防
隊
員
が
来
て
、普
通
救
命
講
習

を
行
い
ま
し
た
。講
習
に
は
９
名
の
職
員
が
参
加

し
、人
形
を
使
っ
て
の
人
工
呼
吸
、心
肺
蘇
生
、

A
E
D
実
施
訓
練
を
行
い
ま
し
た
。

　

災
害
時
に
い
か
に
冷
静
に
対
応
で
き
る
か
は
、

こ
う
し
た
訓
練
の
積
み
重
ね
に
か
か
っ
て
い
ま

す
。利
用
者
、職
員
の
安
全
の
た
め
に
、今
後
も
消

防
署
に
協
力
い
た
だ
き
、実
り
あ
る
訓
練
を
行
っ

て
い
き
ま
す
。

越
川�

則
行

　

世
田
谷
区
よ
り「
世
田
谷
区
地
域
保

健
福
祉
等
推
進
基
金
」を
活
用
し
た
防

災
対
策
の
た
め
の
整
備
に
関
す
る
案

内
が
あ
り
ま
し
た
。防
災
以
外
に
も
車

両
整
備
な
ど
他
の
テ
ー
マ
も
あ
っ
た

の
で
す
が
、コ
イ
ノ
ニ
ア
か
み
き
た
で

活
用
で
き
そ
う
な
テ
ー
マ
が
防
災
対

策
だ
け
だ
っ
た
の
で
、こ
の
テ
ー
マ
の

中
で
何
が
必
要
か
を
施
設
内
で
検
討

し
、ア
イ
デ
ィ
ア
と
し
て
挙
が
っ
た
の

が
止
水
板
の
購
入
で
し
た
。

　

施
設
開
設
以
来
、上
北
沢
地
域
で
水

害
が
発
生
し
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、世
田
谷
区
の
内
水
氾
濫
・
中
小
河

川
洪
水
版
の
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
に
よ

る
と
施
設
付
近
も
浸
水
予
想
区
域
に

入
っ
て
い
ま
す
。実
際
、今
ま
で
も
雨

台
風
の
予
報
が
出
た
際
は
近
隣
の
地

区
会
館
に
あ
る
土
嚢
を
お
借
り
し
て

浸
水
対
策
を
し
て
い
ま
し
た
。（
幸
い

な
こ
と
に
土
嚢
が
活
躍
し
た
形
跡
は

あ
り
ま
せ
ん
が
）

　

可
能
性
は
高
く
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
が
、近
年
想
定
外
の
大
雨
を
全
国

各
地
で
記
録
し
て
い
ま
す
の
で
、浸
水

対
策
と
し
て
止
水
板
の
購
入
を
申
請

し
、交
付
決
定
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。実
際
に
購
入
し
た
商
品
は
軽

量
で
設
置
が
容
易
な
の
で
、い
ざ
と
い

う
時
に
焦
ら
ず
設
置
す
る
こ
と
が
可

能
な
よ
う
で
す
。備
え
は
し
ま
し
た

が
、活
用
す
る
必
要
の
な
い
日
が
続
く

こ
と
を
願
う
ば
か
り
で
す
。

　

泉
の
家
で
は
毎
月
利
用
者
、職
員
と
で
地
震
と

火
災
を
想
定
し
た
消
火
・
避
難
訓
練
を
行
っ
て
い

ま
す
。消
火
班
、通
報
連
絡
班
、安
全
防
護
班
と
役

割
分
担
を
し
、避
難
ま
で
の
一
連
の
動
き
を
実
際

に
行
い
ま
す
。他
に
も
大
規
模
災
害
を
想
定
し
た

机
上
訓
練
や
炊
き
出
し
訓
練
も
行
っ
て
い
ま
す
。

た
だ
、実
際
に
災
害
が
起
き
た
わ
け
で
は
な
い
の

で
、実
感
が
湧
き
に
く
い
の
が
現
状
で
す
。そ
う
し

た
訓
練
に
な
ん
と
か
緊
張
感
を
持
た
せ
よ
う
と
、

今
年
９
月
に
消
防
署
の
協
力
の
も
と
、夜
間
の
短

期
入
所
を
想
定
し
た「
A
R
訓
練
」を
実
施
し
ま
し

た
。A
R
と
い
う
装
置
を
付
け
た
職
員
に
は
、目
の

前
に
炎
と
煙
が
燃
え
広
が
っ
て
い
く
様
子
が
リ
ア

ル
に
見
え
ま
す
。煙
の
中
、初
期
消
火
を
行
い
、利

用
者
を
居
室
か
ら
救
出
す
る
ま
で
の
流
れ
を
職
員

転
ば
ぬ
先
の
杖

炎
と
煙
を
体
感

河
村�

律
子

泉
の
家

コ
イ
ノ
ニ
ア
か
み
き
た

動けない利用者を
安全な場所へ

初期消火開始！

先ずは意識が
あるか確認です

3つを連結させています

水圧で固定されます
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日
�
出
町
第
�
自
治
会
�
�

災
害
活
動
相
互
応
援
協
定
�

基
�
�
総
合
防
災
訓
練
�
�

泉会の防災の取り組み

高
木 

有
己

　

日
の
出
町
第
３
自
治
会
は
早
く
か
ら

防
災
の
先
駆
的
な
取
り
組
み
を
し
て
き

た
地
域
で
す
。１
９
８
８（
昭
和
63
）年
７

月
に
自
治
会
内
の
施
設
と
災
害
活
動
相

互
応
援
協
定
を
締
結
し
、毎
年
自
治
会
特

別
会
員
の
施
設
が
順
番
に
当
番
と
な
っ

て
、自
治
会
と
消
防
団
、消
防
署
の
方
々

の
協
力
の
も
と
施
設
で
の
合
同
防
災
訓

練
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。こ
れ
ま
で
は
地

震
や
火
災
を
想
定
し
た
消
防
避
難
訓
練

が
主
流
で
し
た
が
、時
代
は
地
域
の
方
た

ち
と
協
力
し
て
大
規
模
災
害
に
備
え
、風

水
害
対
策
や
事
業
継
続
計
画
に
基
づ
く

非
常
災
害
対
策
の
訓
練
を
求
め
る
よ
う

に
な
り
、泉
会
の
各
事
業
所
も
運
営
規
程

を
改
定
し
て
い
ま
す
。

　

第
３
自
治
会
の
皆
さ
ん
の
歴
史
あ
る

取
り
組
み
に
よ
り
、日
の
出
エ
リ
ア
の
事

業
所
に
は
、こ
の
よ
う
な
時
代
の
要
請
に

応
え
る
た
め
の
環
境
が
既
に
整
っ
て
い

ま
す
。た
だ
風
水
害
対
策
や
事
業
継
続
計

画
に
係
わ
る
訓
練
を
効
果
的
な
内
容
に

す
る
の
は
難
し
く
、２
０
１
８
年
の
当
番

で
は
導
入
を
見
送
っ
た
ほ
ど
で
す
。こ
の

度
の
計
画
も
１０
月
７
日
の
自
治
会
館
で
の

事
前
会
議
の
直
前
に
や
っ
と
ま
と
ま
り
、

事
前
訓
練
も
ほ
と
ん
ど
で
き
ま
せ
ん
で

し
た
。

　
し
か
し
日
の
出
舎・就
労
日
の
出
舎
の

髙
橋
、森
両
施
設
長
、柳
田
防
火
管
理
者

を
中
心
に
、エ
リ
ア
の
職
員
が
交
替
で
練

習
し
た
結
果
、秋
川
消
防
署
や
第
３
自
治

会
の
皆
様
か
ら
、こ
れ
ま
で
に
な
い
内
容

の
訓
練
と
し
て
高
い
評
価
を
い
た
だ
く

こ
と
に
な
り
ま
し
た
。　

　
２
０
２
２
年
10
月
30
日
の
当
日
は
、新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
流
行
で

し
ば
ら
く
お
会
い
で
き
な
か
っ
た
自
治

会
の
皆
様
と
見
学
の
利
用
者
さ
ん
が
、久

し
ぶ
り
に
訓
練
を
共
有
す
る
こ
と
が
で

き
、あ
り
が
た
か
っ
た
で
す
。　

　

訓
練
で
は
協
定
に
あ
る
防
災
上
の
情

報
交
換
を
テ
ー
マ
に
、寸
劇
で
の
演
技
と

解
説
で
、第
３
自
治
会
の
住
民
の
皆
様
と

共
に
、谷
戸
地
域
の
地
形
、環
境
か
ら
想

定
さ
れ
る
リ
ス
ク
に
対
す
る
防
災
対
策

を
想
像
し
、こ
れ
か
ら
の
防
災
を
展
望
し

ま
し
た
。さ
ら
に
秋
川
消
防
署
と
消
防
団

の
ご
協
力
で
水
防
の
技
術
講
習
も
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

施
設
の
訓
練
構
成
は
場
面
の
切
り
替

え
を
伴
う
２
部
編
成
と
な
り
ま
し
た
。

（
１
）ス
ー
パ
ー
台
風
に
よ
る
土
砂
災
害
、

通
行
止
め
、停
電
、断
水
の
発
災
を
想
定

し
、防
災
気
象
情
報
の
理
解
と
そ
れ
に
基

づ
く
水
防
等
の
訓
練
、警
戒
レ
ベ
ル
に
よ

る
垂
直
避
難
訓
練
を
実
施
。（
２
）発
災
後

３
〜
５
日
を
想
定
し
た
日
の
出
舎
事
業

継
続
計
画
の
取
り
組
み
と
し
て
、地
域
協

力
の
給
水
、物
資
運
搬
訓
練
を
行
い
ま
し

た
。施
設
長
か
ら
は
、「
タ
イ
ム
リ
ー
な
内

容
で
参
加
さ
れ
た
方
に
と
っ
て
身
近
な

防
災
訓
練
と
な
り
、自
治
会
や
消
防
署
の

方
か
ら
評
価
を
頂
け
た
の
で
は
な
い

か
」。「
自
治
会
の
皆
様
に
利
用
者
等
の
状

況
、町
の
避
難
施
設
と
し
て
の
備
蓄
品
や

保
有
器
材
の
確
認
も
し
て
頂
け
て
よ

か
っ
た
」。柳
田
職
員
は「
防
火
管
理
者
と

な
っ
た
初
年
度
に
地
域
と
密
着
し
た
防

災
の
取
り
組
み
が
で
き
、地
域
協
力
の
重

要
さ
を
感
じ
て
い
ま
す
。他
施
設
に
も
学

び
な
が
ら
地
域
と
と
も
に
新
し
い
知
識

を
共
有
し
、防
災
力
の
向
上
に
努
め
た
い

で
す
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。関
心
を
も
っ

て
参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
第
３
自
治
会

の
皆
様
を
は
じ
め
、消
防
の
関
係
者
の
皆

様
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

日
の
出
エ
リ
ア
合
同



関
口�

友
則

　
今
年
度
の
上
半
期
に
世
田
谷
区
砧
総
合

支
所
よ
り
、水
害
時
の
避
難
訓
練
に
参
加

し
て
ほ
し
い
と
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。正

式
名
称
は「
水
害
時
避
難
行
動
要
支
援
者

支
援
訓
練
」で
す
。と
て
も
長
い
名
称
で
す

が
、水
害
時
に
、避
難
行
動
要
支
援
者
の
避

難
所
へ
の
受
入
を
ど
の
よ
う
に
行
う
か
確

認
し
、避
難
所
を
運
営
す
る
区
職
員
の
役

割
や
支
援
内
容
の
確
認
な
ど
を
行
い
ま

す
。ま
た
要
支
援
者
か
ら
見
た
避
難
所
の

課
題
等
を
抽
出
し
、今
後
の
改
善
の
一
助

と
す
る
と
い
う
目
的
の
訓
練
で
す
。場
所

は
、実
際
の
避
難
先
施
設
の
大
蔵
総
合
運

動
場
陸
上
競
技
場
で
行
い
ま
し
た
。東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
米
国
陸
上
チ
ー
ム
の

キ
ャ
ン
プ
場
と
し
て
使
わ
れ
た
こ
と
も
あ

り
、整
備
が
行
き
届
い
て
い
る
施
設
で
す
。

　

当
日
は
、避
難
所
へ
着
い
て
か
ら
の
誘

導
・
受
付
訓
練
、避
難
先（
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー

ム
）で
の
車
椅
子
の
行
動
確
認
や
１
泊
滞

在
し
た
場
合
の
滞
在
イ
メ
ー
ジ
の
確
認
、

さ
ら
に
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
な
ど
の
使
い
勝

手
を
確
認
し
ま
し
た
。訓
練
後
は
、参
加
さ

れ
た
関
係
機
関
の
職
員
の
方
と
気
に
な
っ

た
点
や
課
題
点
を
話
し
合
い
ま
し
た
。こ

ち
ら
か
ら
は「
ロ
ッ
カ
ー
ル
ー
ム
に
良
か

れ
と
思
っ
て
床
に
敷
い
て
い
る
毛
布
が
車

い
す
の
利
用
者
に
と
っ
て
は
、逆
に
危
な

い
点
」や「
シ
ャ
ワ
ー
室
が
狭
い
だ
け
で
な

く
通
路
が
狭
い
の
で
一
方
通
行
な
ど
の
交

通
整
理
が
必
要
な
点
」な
ど
様
々
な
意
見

を
伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。区
の
職

員
の
方
か
ら
は
、当
事
者
で
な
い
と
分
か

ら
な
い
意
見
だ
ら
け
で
、と
て
も
助
か
り

ま
し
た
と
の
言
葉
も
頂
き
ま
し
た
。

　

近
年
、大
き
な
被
害
を
伴
う
水
害
も
頻

繁
に
起
こ
っ
て
い
ま
す
。災
害
時
対
応
は
、

施
設
だ
け
で
ま
か
な
え
る
も
の
で
は
な
い

の
で
、こ
れ
か
ら
も
地
域
連
携
に
力
を
入

れ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
防
災
は「
万
が
一
」「
い
ざ
と
い
う
時
」に
備
え

る
た
め
の
取
り
組
み
と
考
え
て
い
ま
す
。玉
堤

分
場
で
は
、過
去
防
災
の
取
り
組
み
と
し
て
、

様
々
な
訓
練
を
行
っ
て
き
ま
し
た
。消
火
器
を

使
っ
た
消
火
訓
練
、不
審
者
対
応
や
感
染
症
対

策
な
ど
も
行
い
ま
し
た
。ま
た
、施
設
に
担
架
が

常
備
し
て
あ
り
、消
防
署
職
員
に
直
接
使
用
方

法
を
レ
ク
チ
ャ
ー
し
て
も
ら
う
こ
と
も
あ
り
ま

し
た
。病
院
以
外
で
担
架
が
常
備
さ
れ
て
い
る

施
設
は
珍
し
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。常

備
し
て
あ
っ
て
も
、使
う
機
会
は
無
か
っ
た
の

で
、組
み
立
て
方
か
ら
使
用
方
法
ま
で
、大
変
参

考
に
な
り
ま
し
た
。ま
た
、立
地
は
建
物
の
地
下

階
に
あ
り
、１
階
は
別
の
福
祉
施
設
、２
・
３
階

は
高
齢
者
住
宅
と
い
う
環
境
に
あ
り
ま
す
。防

災
に
対
し
て
も
建
物
全
体
で
連
携
を
図
っ
て
お

り
、年
１
回
の
合
同
避
難
訓
練
を
実
施
し
て
い

ま
し
た
。現
在
は
コ
ロ
ナ
情
勢
の
た
め
、中
止
し

て
い
ま
す
が
、建
物
で
火
災
が
発
生
し
た
場
面

を
想
定
し
、協
力
し
て
避
難
誘
導
し
た
り
、有
事

に
備
え
て
き
ま
し
た
。

　

３
年
前
に
な
り
ま
す
が
、玉
堤
分
場
は
大
型

台
風
で
被
災
し
て
い
ま
す
。そ
の
時
は
法
人
全

体
の
力
を
借
り
、被
災
後
の
施
設
の
片
づ
け
だ
け

で
な
く
、利
用
者
の
避
難
場
所
の
確
保
や
活
動
・

食
事
な
ど
多
く
の
こ
と
に
協
力
し
て
も
ら
い
ま

し
た
。多
摩
川
沿
い
の
地
下
に
あ
る
施
設
な
の

で
、水
害
リ
ス
ク
は
こ
れ
か
ら
も
課
題
で
す
。被

災
後
は
年
２
回
の
水
害
訓
練
も
行
い
、土
の
う

も
常
備
し
て
い
ま
す
。悪
天
候
の
予
報
が
あ
れ

ば
、土
の
う
を
積
み
、浸
水
防
止
シ
ー
ト
を
使
う

な
ど
、再
発
が
防
げ
る
よ
う
水
害
対
策
に
努
め

て
い
ま
す
。

　

玉
堤
分
場
は
、「
被
災
し
た
こ
と
が
あ
る
」と

い
う
経
験
に
基
づ
い
た
訓
練
が
で
き
る
施
設
で

す
。災
害
を
防
ぐ
こ
と
の
難
し
さ
も
知
っ
て
い

ま
す
。経
験
を
活
か
し
、「
万
が
一
」「
い
ざ
と
い

う
時
」の
想
定
が
し
や
す
い
こ
と
が
、強
み
で

す
。経
験
を
活
か
し
、迅
速
な
対
応
を
行
い
、安

心
に
つ
な
が
る
よ
う
、こ
れ
か
ら
も
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

水
害
時
避
難
行
動

要
支
援
者
支
援
訓
練

玉
堤
分
場
防
災
の
歩
み

細
田 

隼
矢

岡
本
福
祉
作
業
ホ
ー
ム 

玉
堤
分
場

岡
本
福
祉
作
業
ホ
ー
ム

ロッカールームを確認

シャワールームの視察

泉
会
の
防
災
の
取
り
組
み

04
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訓練でも
安全な高さまで
避難します
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気
分
は

た
こ
焼
き
屋
さ
ん

施設だより

　新型コロナウイルス感染症防止のためイベントなど中
止となっている中で日々、頑張っている利用者に少しでも
楽しんでもらいたい！と思い12月23日にクリスマス会を開
催しました。
　クリスマス会で何を食べるか、ケーキはどうするかなど
を利用者会議で意見を出し合い「お弁当」「チキン」「チョ
コレートケーキ」と決まりました。一人一人、食べたいお弁
当を選び全員でいただきました。食後は利用者・職員全
員でゲームを楽しみました。最後に皆で写真撮影したの
ですが…何回呼んでも前を見てくれない利用者が！まあ、
これはこれで、のぞみらしくていいかなと思っています。

　そんな個性豊かな利用者・職員で毎日笑いが絶えない
のが「グループホームのぞみ」です。最後に、新型コロナウ
イルス感染症の一日も早い終息を願うとともに、これから
もみんなで健康で笑いあふれるグループホームのぞみで
ありたいと思っています。

日の出
エリア

グループホームのぞみ
クリスマス会

市川　美和

　いっちょうめパンで発売する新商品を決めるため、ミーティン
グを開きました。厨房作業の時にどのパンを作りたいか、カフェ
作業ではどのパンをお客様におすすめしたいかイメージしなが
ら話し合いを進めています。人気投票の結果から、期間を調整
しながら、新商品を発売しています。今年の干支（えと）であるう
さぎのパンは「かわいい！」「いつから作るの？」と好評でした。
　今後も、活動の中で利用者の意見を積極的に取り入れていき
たいと思います。いっちょうめパンにご来店いただいた際には、
ぜひミーティングで選ばれた新商品を見てみてください。

コイノニアかみきた
就労継続支援B型

いっちょうめパン
新商品決め

森田 なつ美

　調理の活動は前日もしくは当日に参加利用者と職員で買い物に
行き、買ってきた食材を使用して職員を含め参加者が全員調理に関
われることを目的としています。
　買い物の際には進んでカゴを持って食材を選んだり、調理の際に
は真剣な表情で材料を混ぜ合わせたりと、どの利用者も積極的に
参加しました。美味しそうな匂いと段々完成に近づく料理を見て「お
いしそう！」「はやくたべたい！」と普段の活動では見られない利用
者それぞれの姿や表情を見ることができました。
　利用者の皆さんに「コイノニアが楽しい」「毎日コイノニアに行きた
い」と思っていただける事業所でありたいと思っています。

髙倉　佳孝念願の調理が
できました！

レシピを見ながら
検討中

ぼくらの頼もしいせんぱい
トナカイさんと

投
票
中

書記を頑張りました

コイノニアかみきた
生活介護事業

05

い
い
匂
い
が
し
て
き
た
～

何を買おうかな～
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おいしく出来るかな 泉の家 調理実習 徳富　聡士

　１２月２日（金）、泉の家の生活介護では、コロナ禍でなかなか実施
できなかった調理実習の活動を約5か月振りに行いました。今回のメ
ニューは、利用者みんなで話し合った結果、クリスマスにちなんだ『ク
リスマスパスタ』です。食材には園芸活動で育てたほうれん草や、ク
リスマスカラーのパプリカを用意して、茹でたパスタにあえて出来上
がり♪調理の時間は、感染症対策を最大限に配慮して安全に行いま
した。調理場所も、生活介護の活動フロア、会議室、短期入所の食堂
の３カ所に分かれて密を防ぎました。当日はボランティアさんにもお
越しいただいて、みんなが嬉しそうに活動をされていた姿がとても印
象的でした。午後に、自分達で作ったパスタを笑顔で試食し、その後
の反省会では「おいしかった！」「楽しかった！」「またやりたい！」と
いう利用者の満足されている声を沢山聞くことができました。コロナ
禍で様々な活動やイベントが縮小している中、色々な工夫をすること
により安全に活動を提供することができて良かったです。これから
も利用者の皆さんが安全・安心に楽しんでいただける活動の場を
日々提供していけるように努めていきます。

　１２月１３日（火）に、岡本福祉作業ホームでは、日頃か
らお世話になっているボランティアの方に感謝の気持ち
をお伝えする、毎年恒例行事の『年納め会』を行いました。
　例年であれば1年かけて準備した出し物を発表してい
ましたが、コロナ禍になってからは、感謝の気持ちを込め
たメッセージカードのお渡しや、利用者にまつわるクイズ
大会を行うという内容に規模を縮小していました。ただ、
コロナ禍も３年目に突入。今年度は趣向を変えて、就労
継続支援B型では「ワークショップ体験」、生活介護では
「紙相撲対決」と「岡本ホーム好きなものコラージュ会＆
ボランティアインタビュー」という３つのプログラムでおも
てなしをしました。
　ワークショップ体験では、利用者と交流をしつつ、皆で
用意したお花や動物等のオリジナルの型を、布巾にステ
ンシルで模様付けをする体験をしていただき、その傍ら
ではカラフルなウッドビーズで、ボランティアの方へお贈
りするキーホルダーを利用者が作製しました。
　紙相撲対決は「５名の利用者」VS「４名のボランティア」
で対決。紙相撲が両方倒れて引き分けかと思えば、片方
の力士の手が土俵に着いていない事などもあり、白熱し

た戦いを繰り広げました。コラージュ会では、利用者の方
を知っていただくのを目的に、グループにわかれて自分の
好きなものを発表、ボランティアの方の似顔絵の周りに
好きなものをコラージュしました。その後は、ボランティア
の方を知るという目的で、各グループでインタビューを行
い、最後に感謝状をお渡しさせていただきました。
　どのプログラムもボランティアの方に楽しんでいただけ
たようで、笑顔の多い会となって良かったです。

お
い
し
い
パ
ス
タ
の

出
来
上
が
り

皆
で
作
っ
た
料
理
は
格
別

岡本福祉
作業ホーム

たくさんの
感謝を込めて

齋藤　清楓

モノづくりを楽しんで
いただきました

いつもありがとうございます
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感　謝

北
原　

和
夫　

様

清
永　

丈
太　

様

恵
泉
女
学
園
中
学
校　

様

崔　

勇　

様

酒
井　

恒
蔵　

様

佐
々
木　

信　

様

佐
藤　

和
子　

様

島
田　

治
夫　

様

世
田
谷
区
赤
十
字
奉
仕
団　

様

仙
川
教
会
女
性
の
会　

様

高
橋　

雅
二　

様

学
校
法
人
日
本
聾
話
学
校　

様

坂
西　

千
鶴
子　

様

福
田　

宗
市
郎　

様

福
田　

次
郎　

様

三
宅　

ト
キ
子　

様

村
上　

肇　

様

明
治
学
院
高
等
学
校　

様

山
崎　

恭
子　

様

山
田　

啓
子　

様

山
本　

和
幸　

様

吉
岡　

喜
人　

様　

　
　
　

郁
子　

様

吉
村　

謙　

様

あ
す
な
ろ
会　

様

池
田　

恵
美
子　

様

伊
藤　

友
香　

様

猪
俣　

順
子　

様

上
坂　

聖
子　

様

小
幡　

仁　

様

上
村　

尚
子　

様

川
水
流　

泰
輔　

様

北
内　

富
子　

様

小
島　

修
治　

様

小
松　

理
枝　

様

下
田　

麻
紀　

様

諏
訪
部　

麗　

様

敕
使
河
原　

麻
美　

様

徳
田　

行
香　

様

野
澤　

順
子　

様

日
本
基
督
教
団　

五
日
市
伝
道
所

細
田　

隆　

様

見
上　

裕
二　

様

宮
本　

和
美　

様

村
上　

研
二　

様

守
屋　

悠　

様

山
本　

光
枝　

様

みなさまからの温かいご寄付とボランティア活動に心より感謝申し上げます。
またこのほかの方々の様々なご協力にも厚く御礼申し上げます。
みなさまの支えが私たちの力となっています。

泉会感謝録（22年10月～22年12月、順不同・誤字等失礼がありましたら、ご連絡ください）

三
栄
造
園
株
式
会
社

取
締
役
会
長　

藤
倉　

幸
彦　

様

資
生
堂
ジ
ャ
パ
ン
株
式
会
社

プ
レ
ミ
ア
ム
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
本
部　

越
本　

貴
志　

様

日
本
音
楽
文
化
交
流
協
会　

代
表　

及
川　

光
悦　

様

藤
澤　

晴
信　

様

三
菱
重
工
株
式
会
社

　

三
菱
重
工
グ
ル
ー
プ
労
働
組
合
連
合
会

　

本
社
・
横
浜
地
区
本
部　

様

有
限
会
社
劇
団
プ
ー
ク　

様

イラスト：湯田様

文：垂口様

一般寄付

ボランティア

岩
崎　

能
江　

様

殖
田　

文
子　

様

北
白
川
集
会
レ
プ
タ
会　

様

北
原　

和
夫　

様

清
永　

丈
太　

様

佐
々
木　

信　

様

島
田　

治
夫　

様

高
橋　

知
央　

様

長
瀬　

潔　

様　

福
田　

宗
市
郎　

様

牧
野　

信
次　

様

山
﨑　

恭
子　

様

友の会会費物品寄付
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〒157-0076  世田谷区岡本二丁目33番23号
　 03（3417）3451（代）　　 03（3417）3463
　 izumi@izumikai.jp

〒157-0076  世田谷区岡本二丁目33番24号
　 03（3415）3366（代）　　 03（3415）4976
　 okamoto@izumikai.jp

（岡本福祉作業ホーム内）
　 soudan-okamoto@izumikai.jp

〒158-0087  世田谷区玉堤二丁目3番1号 B1F
　 03（5707）9431（代）　　 03（5707）9433
　 tamatutumi@izumikai.jp

また新たな年度が始まる季節となりました。今後も、各事業所の魅力に刺激をもらい
ながら支援に携わり、その中で得られる利用者の様々な声や、泉会にしかできないこ
とを伝えられるよう工夫していきたいと思います。（日の出舎　宮武　宥華）

編｜集｜後｜記

障
害
者
団
体
定
期
刊
行
物
協
会 　

頒
価
五
十
円

〒
1
5
7-

0
0
7
2

東
京
都
世
田
谷
区
祖
師
谷
3-

1-

17

ヴ
ェ
ル
ド
ゥ
ー
ラ
祖
師
谷
１
０
２

社
会
福
祉
法
人　

泉
会

林 

瑠
璃

発
行
所

編
集
人

デ
ザ
イ
ン

法 人 本 部
泉 の 家

岡 本 福 祉
作業ホーム

玉 堤 分 場

相談支援センター
お か も と

グループホーム
こ い の に あ

グループホーム
の ぞ み

〒156-0057  世田谷区上北沢一丁目32番14号
　 03（5316）2251（代）　　 03（5316）2252
　 03（5316）2254（グループホーム）
　 koinonia@izumikai.jp

〒190-0182  西多摩郡日の出町平井3030番
　 042（597）1451（代）　　 042（597）2205
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4
月

3
月

3日（金）　泉の家
ありがとうの日
日にち未定　日の出舎
日帰り旅行

3日（月）　泉の家 ・コイノニア
入所式
3日（木）　泉の家・就労日の出舎
お花見会（予定）

3
月

4日（土）　玉堤分場
テラス販売
5日（日）　コイノニア・岡本ホーム・泉の家
せたがや梅まつり
9日（木）　玉堤分場
小田急販売会
15日（水） 玉堤分場
スカイキャロット販売会
18日（土） 泉の家
ご近所フォーラム
19日（日） 泉の家
ECサイトイベント販売会
28日（火） 岡本ホーム
うめとぴあ販売会

4
月

下旬　泉の家
花みず木フェスティバル

5
月

中旬　泉の家
緑化まつり
環境フェスタ

着るととっても
暖かいです♪

セーターを編みました！

【お知らせ】
 新型コロナウィルスの影響で記載の予定が変更や中止と
なる場合があります。また、恒例となっている行事につきま
しても、中止とさせていただいているものがあります。詳し
くは、各事業所までお問い合わせ下さい。
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発見！！ 私たちの の知らなかった利用者 姿


